
Неделя психологии в МАДОУ «Детский сад «Чебурашка». 

Девиз: «Миром правит доброта». 
 

Проходила с 25.02.2019 по 01.03.2019 

Цель: вовлечение всех участников образовательного процесса в совместную деятельность, создание 

условий для формирования положительной установки, благоприятной психологической и 

эмоциональной атмосферы в ДОУ. 

     Задачи недели: 

• Воспитание у детей положительных качеств характера, побуждение детей к совершению 

добрых поступков и дел во благо других людей. Активизация творческого потенциала участников 

образовательного процесса, формирование чувства успешности; 

• Повышение уровня доверия между всеми участниками образовательного процесса. 

• Способствовать эмоциональному, духовно-нравственному, художественно- эстетическому 

развитию детей. 

• Углублять представление детей о доброте, как о ценном, неотъемлемом  качестве человека. 

• Воспитывать доброту, отзывчивость, дружелюбие, желание сделать что-то для других, 

принести им пользу. 

Целевая аудитория: дети, родители, педагоги, сотрудники детского сада. 

 

Вся неделя психологии прошла для всех участников очень активно, были задействованы все группы 

детского сада. Каждый новый день нес в себе новые положительные эмоции, а также новую 

информацию. Для единства всего детского сада, всех возрастных групп, каждый новый день имел 

свой цвет. Он мог выражать в одежде, в элементах украшений, обуви и т.д. Цвет задел не только 

детей, но и всех сотрудников детского, что придавало еще больше радостного настроения и чувства 

единства большого коллектива. 

Понедельник – «Открываем копилку добрых дел».  (Цвет дня – синий). Для родителей были 

подготовлены пожелания на предстоящий день. 

В младшей и средней группе проведены игры-ситуации – «Как мишка добро искал». 

 

 

 

   



   
Вторник – «День понимания». (Цвет дня – зеленый). Родители оставляли свои пожелания для 

детского сада, воспитателей, детей. 

Во второй группе раннего возраста и  средней группе  проведены игры-ситуации – «Как мишка 

добро искал», 

в подготовительной группе «Б» - коллективная работа «Солнце улыбок». 

 
 

   



  
 

Среда - «Волна улыбок» (Цвет дня – красный). Родителям и детям предстояла фотосессия со 

смешными атрибутами: улыбки, усы, шляпы и т.д. 

В старшей группе – коллективная работа «Где найти улыбку?» 

в подготовительной группе «А» - коллективная работа «Солнце улыбок». 

 

 

 
 



 

Четверг – «День семьи» (Цвет дня – оранжевый). Родители и дети погрузились в объятия друг друга! 

В течении дня дети рисовали «Рисунок семьи» и писали письма свои родным! 

 

  
 

 
 

 

Пятница – день «Дарю добро» (цвет дня – желтый). Родители совместно с детьми совершали добрые 

дела: кто-то изготовил оборудование для психологического комфорта в группе, кто-то подарочные 

корзинки, кто-то книги и много других добрых дел! 

Также и дети разных возрастных групп совершали добрые дела друг для друга….. 

 

 

 

 

 

 



   
 

   
 

Также в рамках недели психологии был проведен мини-тренинг с педагогами ДОУ по профилактике 

эмоционального выгорания. 

   


