
Неделя психологии в МАДОУ «Детский сад «Чебурашка» 

Тема: «Миром правит доброта» 

Сроки проведения: 27.01 – 31.01.2020 

 

Цель недели психологии: вовлечение всех участников образовательного процесса в совместную 

деятельность, создание условий для формирования положительной установки, благоприятного 

психологического и эмоционального климата в ДОУ, формирование интереса к науке психологии. 

Задачи недели психологии: 

 создать благоприятный микроклимат в ДОУ; 

  познакомить и расширить знания детей в эмоционально-личностной сфере; 

  формировать интерес взрослых к миру ребёнка, стремление помогать ему в индивидуально-

личностном развитии; 

  повысить психологическую компетентность педагогов и родителей ДОУ; 

 способствовать сохранению психологического здоровья воспитанников ДОУ. 

В неделе Психологии принимали участие все участники образовательного процесса: педагоги, дети 

(даже самые маленькие ребята), администрация ДОУ, а также родители. Каждый день был под 

новым девизом, все мероприятия проходили в активной форме взаимодействия между участниками, 

ребята дарили друг другу подарки, улыбки, различные памятки и буклеты на тему «Дружбы». В 

конце недели подвели итоги фотоконкурса «Улыбка дня», а также добрых дел и поступков. Всем 

ребятам были вручены медали и сладкие подарки.  

Понедельник: Девиз: «Дружба начинается с улыбки». 
«Эстафета приветов»: «Дарю тебе симпатию!»,  «Гороскоп пожеланий», развивающие занятия в 

младшей группе и 2 группе раннего возраста «Заветная мечта», Психолого-педагогическое занятие в 

подготовительной группе «Город дружбы», также ребята подарили друг другу памятные подарки на 

тему «Дружба – это здорово». Ну и конечно, цвет дня – желтый!    
 
 

                  

 



   
 

            

 

Вторник: Девиз: «Наша группа – город дружбы». 

 В течение дня проводились различные игры на сплочение, в средней «Веселые ребята» и старшей 

«Солнышко» группах проведено психолого-педагогическое занятие «Город дружбы!», родители 

оставляли пожелания для группы и детей «Мои пожелания группе», чтобы ребята были и оставались 

дружными. Цвет дня – синий. 

   
 



  
 

 

Среда: Девиз: «Словарик эмоций».  
День начался с совместных разных эмоций детей и родителей «Покажи эмоцию», что 

способствовало пониманию у детей различных эмоциональных состояний. Были проведены 

психолого-педагогические занятия «Словарик эмоций», а также проводились игры и упражнения на 

распознавание эмоциональных состояний у окружающих. Цвет дня – красный.  

 

   
 

 

   



     

Четверг: Девиз: «В гостях у сказки». 
Девиз: «В гостях у сказки». Цвет дня – зеленый. В каждой группе с утра стояла «Аптечка для души», 

в которой каждый мог взять для себя высказывание, которое способствовало эмоционально 

положительному настрою на весь день. Весь день был наполнен сказкой, добром и злом, на примере 

сказочных героев, ребята разбирали добрые и плохие поступки. Также проведен мастер – класс 

«Играя, развиваем» с родителями средней группы «Веселые ребята». Для педагогов проведен 

семинар – практикум «Конфликтные ситуации в работе с родителями. Способы выхода из 

конфликтных ситуаций в работе с семьей». 

                 
 

   
 

 



Утро для родителей началось с обещаний для детей, детскому саду и конечно, самим себя. Меду 

детьми разных групп состоялась акция «Подарок другу», подвели итоги фотоконкурса «Улыбка 

дня», проведено совместное интегрированное занятие инструктора по ФИЗО и педагога-психолога 

«Тропинка к своему Я» в старшей группе «Солнышко». По итогам недели ребятам вручили сладкие 

призы и медали. 

         
 

 

  
 

      
 

 



 

Фотоконкурс «Улыбка дня». 

      
 

   


